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Учебно-тематический план 

«Ответственные лица, назначенных для проведения инструктажа по 

действиям в чрезвычайных ситуация» 
 

N 

п/п 

Наименование разделов и тем занятий Кол-во 

часов 

1 Требования нормативных правовых актов ЗНТЧС. Права и обязанности граждан 

Российской Федерации в области от ЧС природного и техногенного характера или 

угрозе ее возникновения.  

2 

2 Поражающие факторы источников ЧС, характерных для мест расположения и 

производственной деятельности организации и опасности, присущие этим ЧС. 

2 

3 Возможные действия работника на рабочем месте, которые могут привести к 

аварии, катастрофе или ЧС техногенного характера в организации 

2 

4 Принятые в организации способы защиты работников от опасностей, возникающих 

при ЧС, характерных для производственной деятельности и района расположения 

организации. 

2 

5 Установленные в организации способы доведения информации об угрозе и 

возникновении ЧС. Действия работников организации при угрозе и 

возникновении. Порядок действий работников при получении сигналов 

оповещения о возникновении ЧС. 

5 

6 Порядок и правила использования средств индивидуальной и коллективной 

защиты, а также средств пожаротушения, имеющихся в организации 

2 

7 Действия работников при аварии, катастрофе и пожаре на территории 

организации 

3 

8 Действия работников организации в условиях негативных и опасных факторов 

бытового характера 

3 

9 Порядок действий работника при ЧС, связанных с утечкой (выбросом) аварийно 

химически опасных веществ и радиоактивным загрязнением, в т.ч. по 

изготовлению и использованию подручных средств защиты органов дыхания 

3 

10 Порядок действий работника при укрытии в средствах коллективной защиты (при 

применении в организации данного способа защиты). 

3 

11 Порядок реализации вводного и повторного инструктажа по ЧС. План вводного и 

повторного инструктажа по ЧС. Журнал учета прохождения вводного и 

повторного инструктажа по ЧС. 

2 

12 Организация и проведение учений и тренировок по ЧС.  

Порядок действий работника при подготовке и проведении эвакуационных 

мероприятий: 

- по эвакуации работников; 

- по эвакуации материальных и культурных ценностей 

3 

13 Оказание первой помощи пострадавшим. 2 



2 

 

14 Консультирование, тестирование (самоконтроль), экзамен. Зачет 2 

15 Итого  36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


